YtBEpxaalo:

Oupektop MAQOY rumHas, Odvpekrtop
KynbkoBa./1. U. B.B. PoraHos
Mpume HefeNbHOe MEHIO 3aBTPAKOB W 06e0B ANA yyauimxcs 5-11

Ha 2024-2025 y4ebHbIin rog,

Ne c6/p MNuiLeBble BeLlecTBa OHep. BuTtamuHbI,mMr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
-ro,u, HaumeHoBaHwe 6rtoja Bbixog, I Benku,r Xupbl Yrnesog —LleHH. Bl C A E ca p Mg
1 b, Kkan
1-aq Hepensd
1-bIil feHb, MOHELENbHUK
3aBTpak
212 ynsaw v3 CBUHVHBI 12,1 98 17,7 177 201 0,09 03 0,18 118 189 10,6
332/200 MakapoHbl 0TBapHble 180 6,2 74 424 2646 0,4 4,36 0,1 0,6 176 2580 6,45
4
684\200 Uaii ¢ caxapom 200 0,2 15 58 0,9 9,3 0,7
4
Xneb6 "KpecTbHCKMI", 060ralleHHbI 50 3,8 0,6 25 122 0,27 0,5 0,6 0,06 3,08 7,38
BUTaMUHaMU
Xneb "4ycoBCKOIA", 060ralleHHbIl H0goMm 25 15 0,19 9 44 0,27 0,06 23,4 7,38
pacueTt 555 215 259 109,1 689,6 1,03 4,36 0,9 1,4 136,6 482,78 32,5
Ooben
OsolLHasA noArapHNpoBKa 100 0,5 1,3 1,9 10,9 0,009 2,4 0,4 0,2 0,1 100 0,05
168/200 Cyn-ntope 13 pasHbIX OBOLLENA C rpeHKaMu  250/10 6 75 26,8 246 0,9 0,6 6 416 198,7
4
TTKNe1 Mnoe "3010TUHKA" 250 112 9,4 43,2 467 0,04 7,8 0,7 3,8 113,0 28,5
211
TTK Ne Hait AropHbIi 200 0,4 31,61 130 0,27 0,06 23,4 7,38
Xneb "KpecTbsHCKMIA", 0boraLleHHbIi 25 . 1,9 0,3 12,5 61,3 0,27 0,5 0,6 0,06 3,08 7,38
BUTaMUHaMW
PPYKT CBEXNIA 150 5 5,72 15,5 118,2 0,27 0,06 23,4 7,38

pacueT 985 25 242 13151 10334 1,759 10,2 1,5 7,5 420,1 461,58 50,69



NToro 46,5 50,1 2406 17230 2,789 1456 | 24 8,9 556,7 | 944,36 83,2
2-0W AeHb, BTOPHUK

3aBTpak
OsBollHas noarapHMpPoOBKa 100 0,5 1,3 1,9 69 0,009 2,4 0,4 0,2 0,1 100 0,05
Kotneta "LLIKonbHaA™ ¢ coycom 100 25,7 16,8 22,3 275,5 0,6 1,2 0,8 2,2 108 176,8 15,2
510/200 Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras 180 10,4 9,4 51,1 334,8 0,05 1,9 1,2 177 48 28
4
684\200 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 15 58 0,9 9,3 0,7
4
Xneb "KpeCcTbAHCKMIA", 060raLleHHbI 25 1,9 0,3 12,5 61,3 0,27 0,5 0,6 0,06 3,08 7,38
BMTaMUHaMM
pacueT 605 38,7 27,8 102,8 798,6 0,929 55 1,7 4,2 286,0 337,18 51,33
Ooben
128/200 PacconbHUK "JleHWHrpagckuin' co 250/10/10 3,4 5,6 21 172 6 0,4 3,9 1245 234,6 455
4 CMeTaHoi
TTK Ne "ynaw v3 CBUHWHBI 100 12,1 9,5 13,7 148 0,04 7,8 0,7 117,4 226,0 37,8
212
508/200 Puc npunyLieHHbIA 180 4,3 7,2 44,5 264,6 0,4 2,3 0,2 0,7 23,6 141,2 39,8
4
TTK 1-A KomnoTt u3 garog 200 0,4 31,61 130 0,27 0,06 23,4 7,38
Xneb "KpecTbAIHCKMIA", 06OraLleHHbIli 25 19 0,3 12,5 61,3 0,27 0,5 0,6 0,06 3,08 7,38
BUTaMUHaMM
Xneb6 "4ycoBCKON", 060raleHHbIA 0L0M 25 15 0,19 9 44 0,27 0,06 23,4 7,38
pacueTt 800 236 228 1323 819,9 1,25 16,1 14 59 265,7 651,68 1452
NToro 62,3 506 2351 16185 2,179 21,6 2,8 10,1 551,7 988,9 196,6
3-uin peHb, cpega
3aBTpak
TTKN? ByTep6poa ¢ cbipom 25\10 3,9 7,7 15,9 129 0,9 117 1
365/200 Cyhne TBOPOXXHOE C COYCOM 270/20 278 255 38,9 401,2 0,08 12 2,6 144,0 156,0 10,9
4
684\200 Yait ¢ caxapom 200 0,2 15 58 0,9 9,3 0,7
4
Xneb "KpecTbSHCKWIA", 060raLleHHbIN 25 1,9 0,3 12,5 61,3 0,27 0,5 0,6 0,06 3,08 7,38
BUTaMUHAMM

pacueT 550 338 335 823 649,5 0,35 12 0,5 3,2 1459 2854 29,98



131/200
4
TTKNe3/1

520/200
4
TTK
82/2002

TTK Ne

TTKNe

684\200
4

139/200
4
TTK Ne
210
332/200

631/200
4

Oobep
LLLn 13 cBeXKei KanycTbl C KapTodenem co
CMeTaHo
Beapo Kypbl,3ane4yeHHOe B NPSHOM COyce

KapTodgensHoe ntope
HanuTok "BuTtoLuka"
Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060ralleHHbI
BUTaAMUHaMU

Xneb "4uycoBCKOIA", 0boraleHHbIN MogoM

Bbineyka B aCCOPTUMEHTE
pacuet
NToro

250/10

100

180

200

25

25

50
840

4-blii AeHb, yeTBepr

3aBTpak
byTep6pog "LLKONbHbIA" Ha 6aToOHE
Kawwa monoyHas "[Opyx6a"”
AliLo oTBapHoOe
Yaii ¢ caxapom

Xneb "KpeCcTbAHCKMIA", oboraLleHHbI
BUTaMUHaMK
pacyet
Oben
Cyn KapTogenbHblii ¢ 6060BbIMK C

rpeHkamu

BuTouek HaTypanbHO-py6eHHbI 13
NHAENKN

MakapoHbl 0TBapHble
KomnoTt u3 drog,

Xneb "KpeCcTbAHCKMIA", 0b60ralleHHbI
BUTAMUHAMMU

15/20/25
250
40
200

25

550

250/10/10

100

180
200

25

16,7

58

1,19

19

15

35,69
69,49

1,6
7,4
4.6
0,2

1,9

15,7

11,2

18,7

19

3,8
19,7
11,2
0,15
0,3
0,19

5,72
41,1
74,6

7,9
7,6

0,3

19,8

10,5

74
01

0,3

36,6
33,2
38,9
16,1

12,5

155
161,8
2441

7,3
45,7
0,3
15

12,5

80,8

26,7
16,5

42,4
27,5

12,5

141,3
363
214,8
64
61,3
44

118,2
1006,6
1656,1

158
260,4
57
58

61,3

5947

201,3
202

264,6
110

61,3

0,01

0,4
0,9
0,27
0,27

0,27
2,12
2,47

0,5

0,27

0,77

0,05

0.4

0,27

0,8
13

4,36

12,46
24,5

0,3

0,3

0,2

0.4

4,36

0,3

01
0,4

0,5

13
18

1,0
12

05

13,5

01

0,1

0,5

14
0,2
0,2

0,6

2,4
5,6

14
1,6

0,6

3,6

1,4

0,6

0,6

34,5
297
116
8,0
0,06
0,06

0,06
455,7
601,5

111,0
17,6

0,9
0,06

129,6

145
204

17,6
2,02

0,06

165
265,0
20,6
3,54
3,08
23,4

23,4
504,02
789,4

237
42

9,3
3,08

291,4

298,7
48

258,0
9,3

3,08

0,2
43
6,45
4,2
7,38
7,38

7,38
75,99
106,0

0.4
11

0,7

7,38

9,58

0.4
28

6,45
45

7,38



Xneb "4yCOBCKO", 060ralleHHbIN 1og0Mm

pacuer
nToro
5-blii AeHb, NATHMLA

3aBTpak
3 1982 ByTep6po/ ¢ Mac/NoM C/IMBOYHbLIM

262/199 Kalua MonoyHas nueHHas ¢ Maciom

4 C/IMBOYHbIM
6861200 Yali ¢ "UMOHOM
4
Xneb "KpecTbAAHCKMIA", 060ralleHHbI
BUTaMMHaMK
pacueTt
Obeg
110/200 BopLy 13 cBEXel KanyCTbl C KapTogenem
4 CO CMeTaHoli
TTK Ne dune HaTypasibHOe-pybneHHOe
213 3aneyeHHOe CO CMETaHOM, CbLLIOM
520/200 KapTodenb oTBapHoOI
4
TTK 2-A KomnoTt u3 arof

~u

Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060raLleHHbIV
BUTaMUHAMM
Xneb "4yycoBcKOW", 0boraLleHHbI Aoaom

pacuyet
MNToro
6 feHb cy66oTa
BaToH ¢ Mac/oM CMBOYHBIM
Kala rpeyHeBasi MO/IoYHasi ¢ Mac/iom
Yaii ¢ TMMOHOM

Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060ralleHHbI
BUTAMMHaMK
pacuet

25

800

25\15
250/10

200/7

50

557

250/10/10

75/15/10

180

200

25

25

800

25\20
250
200/7
50

552

15

40,5
56,2

58

19

13,7

18,7
3,2

0.4

1,9

15

29,1
42,8

19
78

0,1
3.8

13,6

0,19

26,5
46,3

16,9
11,2

0,3

28,4

10,5

8,3

0,3

0,19

28,3
56,7

15,2

0,6

23,8

9

134,6
2154

13,5
26,4

15,2

12,5

67,6

24,3
16,5
21,8
32,8

12,5

116,9
184,5

115

30,2
4,9
25

71,6

44

883,2
1477,9

178
296

60

61,3

595,3

237,3
242
163,5
130
61,3
44

878,1
14734

193
224

58
122

597,0

0,27

0,99
1,76

0,6
0,08

0,27

0,95

0,01

0,02

0,27

0,27

0,08

0,65
1,6

59
64

0,27

70,17

5,0
5,3

1,2
0,9

12

14,1

0,8
0.4

1,4

2,6
16,7

05
44,5

45

0,7
14,2

0.8

0,5

13

0,3

0,01

0,5

0,8

2,1

13

0,5

13,0

2,6
6,2

2,2
0,8

0,6

3,6

1,4

0,5

0,6

2,5
6,1

1,0

0,06

368,7
498,3

108
140,0

18,4

0,06

266,5

234,5
204
53,9
0,06

0,06

492,5
759,0

0,28
0,06

0,3

23,4

640,5
931,9

176,8
56,0

50

3,08

285,9

189,9
48
50,0
23,4
3,08

0,54

314,92
600,8

0,9
3,08

4,0

7,38

94,6
104,2

15,2
22,4

12,2

7,38

57,2

0,2

28

7,38

7,38

6,0

54,0
1111

7,38

7,4



Obeg
168/200 Cyn-ntope 13 pasHbIX OBOLLEN C FpeHKamu
4

TTKNeu- MHgelika ¢ coycom "Bewamens"”
100

332/200 MakapoHbl 0TBapHble

TTK 1-A KoMnoT 13 cMOpoguHbI

Xneb "4ycoBcKOR", 060raweHHbI Mogom

Xneb "KpecTbAHCKUIA", 060raLLeHHbIN
BUTAMUHAMMU
pacueTt
MToro
2-ad Hepens
1-blli feHb, NOHeAeNbHUK

3aBTpak
TTKNe TeTenn MACHbIE C COYCOM
520/200 KapTotenbHoe niope
4
684Y200 Yair ¢ caxapom
4
Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060oraweHHbIN
BUTaMUHaMM
Xneb "4ycoBcKoi", oboralleHHbI Mogom
pacueTt
Obeq
128/200 PacconbHuK "JIeHUHrpagcKuii™ co
4 CMeTaHoM
TTKNe21 Cynaw 13 CBUHWUHBLI
2
332/200 MakapoHbl 0TBapHbIe
TTK 1-A KomnoT u3 Arog

Xneb "KpecTbsSHCKMIA", 060ralleHHbIN
BUTaAMMUHaAMM

250/10

100

180
200

25

50

815

100
180

200

50

25

555

250/10

100

180
200

25

14,7

6,2
04

15

3,8

32,6
46,2

13,2
58

0,2

3,8

15

24,5

3,4

12,1

6,2
0.4

19

7,5
18,8

7,4

0,19

0,6

34,5
58,3

15,2
1.2

0,6

0,19

17,2

56
9,5

7.4

0,3

26,8

53

42,4
31,61

25

140,1
2117

8,6
38,9

15

25

96,5

21

13,7

42,4
31,61

12,5

246 0,9
249 0,09
264,6 0.4
130 0,27
44 0,08
123 0,27
1056,6 2,01
1653,6 72,18
214 0,01
2148 0,05
58
123 0,27
44 0,08
653,8 0,41
172
148 0,09
264.,6 0,4
130 0,27
61,3 0,27

12

4,36

5,56
50,6

1.2

19

3,1

1.2

4,36

0,6
0,8

01

0,5

2,0
15,0

0.8

0,5

13

04
0.8

01

0,5

6 416
154
0,6 17,6
0,06
0,6 0,06
7,2 587,7
8,2 588,0
0,18 208
1,2 177
0,9
0,6 0,06
1,98 386,0
3,9 124,5
154
0,6 17,6
0,06
06 0,06

198,7
156,0

258,0
23,4

0,54

3,08

639,7
643,7

187
48

9,3
3,08
0,54

2479

234,6

156,0

258,0
23,4

3,08

55

6,45
7,38

6,0

7,38

82,2
89,6

28
28

0,7
7,38
6,0

70,1

45,5
55

6,45
7,38

7,38



Xneb "uycoBCKOW", 060raLeHHbI 10g0M 25

pacueTt 980
NToro
2-0li A€Hb, BTOPHMKK
3aBTpak
TTKNe30 Pblba TyLleHas B TOMaTe € OBOLLLAMMU 125
9
508/200 Pvic npunyLeHHbIi 180
6861200 Yaii ¢ IMMOHOM 200/7
m4
Xneb "KpecTbAHCKUIA", 0boraLleHHbIV 25
BUTaMUHAMMU
Xneb "4ycoBCKOR", 060ralleHHbI M0AoM 25
pacueT 562
Obep
131/200 PacconbHUK "JIeHUHrpafgckuii" co 250/10/10
4 CMeTaHoli
TTKNe LLHu1Wwens H/p u3 dnne Kyp 100
333/200 MakapoHbl 0TBapHble 180
4
684\200 Yain arogHblii 200
4
Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060oraleHHbI 25
BUTaMUHaMu
Xneb "4ycoBCKOW", 060ralleHHbIn i1040M 25
pacyeTt 800
NToro
3-uii geHb, cpega
; 3aBTpak
3 1982 ByTep6poa ¢ Macnom C/MBOUYHBLIM C CbIPOM 25\10\15
340/200 OmMneT HaTypanbHbIi 230/10
684\200 Yaii ¢ caxapom | 200/10

4

15

25,5
50

13,2

4,3

19

15
19,4

3,6

12,1
5,8

0,2

1,9

15

25,1
44,5

58
21
0,2

0,19 9
23 130,21
40,2 226,71
7,3 2,7
7,2 44,5
15,2
0,3 12,5
0,19 9
15 83,9
3.8 36,6
9,5 13,7
11,2 38,9
15
0,3 12,5
0,19 9
25 125,7
40,0 209,6
16,9 13,5
27 4,5
15

44

819,9
1473,7

161

264,6
60

61,3

44
590,9

192

245,1
214.8

113
61,3
44

870,2
1461,1

178
312,5
58

0,08

1,11
1,52

0,08

0,4

0,27

0,08
0,83

0,01

0,04
0.4

0,27
0,08

0,8
1,63

0,6

11,6
14,7

2,08

2,3
12

16,38

0,8

78
4,36

12,96
29,34

1,2
2,4

1,8
3,1

0,03

0,2

0,5

0,7

0,3

0,1

0,5

0,9
1,6

51
7,08

0,8

0,7

0,6

2,1

0,7
0,2

0,6

15
3,6

2,2
0,15

296,2
682,2

44,4

23,6
18,4

0,06

86,5

345

117,4
116

0,9

0,06

268,9
355,3

108
562
0,9

0,54

675,6
923,5

172

141,2
50

3,08

0,54
366,8

165

226,0
20,6

9,3
3,08
0,54

4245
791,3

176,8
107,0
9,3

6.0

127,7
197,8

52,8

39,8
12,2

17,6

6,0
128,4

0,2

37,8
6,45

0,7
7,38
6,0

58,5
186,9

15,2
29,6
0,7



139/200
4

TTKNe
TTK 1-A

3 1982

262/199
4
684Y200
4

135/200
TTK Ne

510/200
4

Xneb "KpPeCcTbAHCKMIA", 060raLleHHbIV
BUTaMUHaMU
pacueTt
Obep
Cyn KapToenbHblii ¢ 6060BbIMM C
rPeHKaMU.MSCOM
TeTenn MACHbIE C COYCOM

Puc paccbinyaTbiii
KomnoT u3 arof

Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060raLleHHbI
BUTaMUHAMU
pacueTt
NTOIro
4-blli feHb, YeTBeEpPT
3aBTpak

ByTep6pos ¢ MacsioM CNMBOYHbLIM, CbIPOM

Kalla MO/I0YHas pucoBasi C Mac/iom
C/IMBOYHBIM
Yali ¢ caxapom

Xneb "KpecTbAHCKMIA", 060raLleHHbIR
BUTaMUHAMU
pacueTt
Oben
Cyn 13 OBOLLEA CO CMETAHOW C MACOM
KoTneTta "LUKonbHasa" ¢ coycom
Kalua rpeuHeBasi paccbinyaras c

Yali ArofHsbli
Xneb "KpecTbSHCKUIA", 0bOoraLleHHbIV
BUTaMUHaMU

Xneb "4ycoBCKOiA", 060ralleHHbI HioaoM

pacueT
NMTOIro

50

550

250/10

150
180
200

50

840

10/20/25
250/10

200

50

565

250/10
140
180

200
50

25

855

3.8

30,8

11,2

13,9
6,5
0.4

3,8

35,8
66,6

58

0,2
3,8
15,8
171

18,7
10,4

0,2
3.8

15

51,7
67,5

0,6

445

11,6
9,5

0,6

29,7
74,2

16,9
11,2

0,6

28,7

16,5
105
9,4

0,6
0,19

37,2
65,9

25

58

26,7

18,7
32,4
31,61

25

134,4
192,4

13,5
26,4

15
25

79,9

52,2
16,5
51,1

15
25

168,8
248,7

123

671,5

201,3

298,7
189,7
130

122

941,7
1613,2

178
203,5

58
122

561,5

2487
202
334,8

58
122

44

1009,5
1571,0

0,27

0,87

0,05

0,09
0,3
0,27

0,27

0,98
1,85

0,6
0,08

0,27

0,95

0,01

0,05

0,27
0,08

0,41
0,41

3,6

0,2

26

26,2
29,8

1,2
0,9

2,1

0,8
0,4
19

2,3

5,4
5,4

0,5

13

01

0,3
0,04

0,5

0,9
2,2

0,8

05

13

0,3

0,5

0,8
2,1

0,6

2,95

0,18
5,6

0,6

6,38
9,33

2,2
0,8

0,6

3,6

14
1.2

0,6

3,2
6,8

0,06

671,0

145

8,15
75
0,06

0,06

160,8
831,7

108
140,0

0,9
0,06

249,0

34,5
204
177

0,9
0,06

416,5
665,4

3,08

296,18

298,7

80
16,4
23,4

3,08

421,58
717.,8

176,8
156,0

9,3
3,08

345,2

8,9
48
48

9,3
3,08

0,54

117,8
463,0

7,38

52,88

0.4

10,6
1.2
7,38

7,38

27,0
79,8

15,2
22,4

0,7
7,38

45,7

0,2
28
28

0,7
7,38

6,0

70,3
116,0



5-blii feHb, NATHULA

3aBTpak
TTKNe ByTep6pog "LUKonbHbIA" Ha 6aToHe
TTKNe35/ Kawwa monoyHas "[Apyx6a"”
2003
684Y200 Yaii ¢ caxapom
4
Xneb "KpecTbsIHCKNIA", 060raLleHHbIN
BUTaMUHaMM
pacueTt
Oo6en
110/200 bBopuy 13 cBeXel KanycTbl C KapTodenem
4 CO CMETaHol
TTKNe MnoB "3010TMHKA" U3 UHAENKN
6861200 Yaii ¢ niMMOHOM
4
Xneb "KpecTbsAHCKNIA", 060raLleHHbIN
BUTAMMUHaMU
pacueTt
NTOIro
6 feHb cybboTa
TeTenn MACHbIE C COYCOM
520/200 KapTotenbHoe ntope
4
684Y200 Yali ¢ caxapom
4
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TTK 1-A KomnoT u3 arog, 200 0,4 31,61 130 0,27 0,06 23,4 7,38

Xneb "KpecTbsHCKNIA", 06oralieHHbIi 25 1,9 03 12,5 61,3 0,27 05 06 0,06 3,08 7,38
BUTaMUHaAMWU
Xneb6 "4ycoBCKOIA", 060ralleHHbIR HofoM 25 15 0,19 9 44 0,08 0,54 6,0
pacueT 830 28,1 323 121,81 8702 111 11,6 1,8 51 2962 6756 127,7
NTOro 53 596 263,6 1540,3 111 11,6 31 7,08 6822 9464 1992

Hopma B fieHb 1350 47 42 211 1356 2,84 10 2,3 5,7 5410 8830 1120



